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De acordo com o estipulado na alinea a) do n.2 2 do artigo 15.2 dos Estatutos do
Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Cimara Municipal de Lagos
compete a respetiva Diregao elaborar o Plano de Atividades e Orgamento para o ano
civilimediato, submetendo-o depois, para efeitos de aprovag¢do, a Assembleia Geral.
Assim, no cumprimento das disposicGes estatutdrias, a Direcdo apresenta 2

Assembleia Geral o Plano de Atividades e Orcamento para o ano de 2024.

INTRODUCAO

O Plano de Atividades para 2024 é o documento estratégico estruturante, no qual s3o
previstas as principais iniciativas e os projetos mais relevantes a realizar ao longo do ano,
bem como a previsdo de receitas e despesas para o funcionamento da associac3o.

O Plano que se apresenta foi elaborado tendo em conta a vis3o estratégica da Diregdo e
restantes érgdos sociais que tomaram posse no dia 17 de maio de 2023.

Neste sentido, este documento procurard elencar de forma sucinta as principais

atividades que o CCD se propde realizar durante o ano 2024 com especial enfoque na

area social.

OBJETIVOS 2024

e Continuar a promover a imagem do CCD junto dos trabalhadores do municipio e
dos seus associados;

e Manter os apoios nas areas da salde, educacdo e bem-estar;

e Desenvolver a aprofundar o relacionamento do CCD com os sécios seniores;

e Manter as sec¢des desportivas de Petanca e Triatlo e a atividade “Let’s Move and
Dance”;

e Promover a realizagcdo de mais atividades ludico-recreativas;

e Aumentar as parcerias e protocolos comerciais com empresas de Lagos;
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PLANO DE ATIVIDADES

Acdo Social

A Dire¢do do CCD entende como prioritaria a area da A¢do Social, pelo que continuardo
a ser atribuidas comparticipaces no dmbito da satide, educacgdo, protecio e emergéncia
social.

Igualmente continuardo a ser prestadas, didria e gratuitamente, consultas de clinica
geral.

Cultura e Lazer

No ano de 2024, o CCDTCML continuara a promover atividades culturais diversificadas
dirigidas aos associados e publico em geral, uma vez que consideramos que momentos
de partilha e convivio sdo fundamentais para o bem-estar coletivo.

Assim, propomo-nos desenvolver um conjunto de atividades das quais se destacam as
seguintes:

1. Viagens e Passeios
Realizacdo de viagens de lazer para os associados dentro e fora de Portugal:
e Passeio a Lisboa para assistir ao Musical Laura, de Filipe La Féria;
e Viagem aos Picos da Europa visitando Oviedo, Covadonga, Cangas de Onis e Gijén;
e Passeio ao Badoca Park;
e Romaria de El Rocio;
e Passeio ao Parque tematico Isla Magica.

2. Caminhadas

Pretende-se retomar uma atividade de carater ludico/desportivo que para além dos
inegaveis beneficios fisicos permite cimentar amizades, promovendo o convivio e o
companheirismo.

3. Convivio de Pesca
O CCD pretende levar a efeito mais um convivio de pesca, no qual poderdo participar os
trabalhadores do municipio, os quais no dia seguinte terdo direito a degustar uma
magnifica caldeirada confecionada com o produto do pescado.
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4. Carnaval pA
O CCD pretende organizar um baile de carnaval tematico com concurso de méscaras e C;An
participar nos desfiles de carnaval de Torres Vedras e em outros, promovidos no nosso

concelho ou em municipios vizinhos.

[
5. Rally Paper ‘%g
A edicdo de 2024 do Rally Paper do CCD tera lugar durante o més de maio.

6. Festas/Convivio

O CCD pretende desenvolver algumas festas convivio, ao ar livre, com animacdo musical
para promover a aproximagao entre os socios.

7. Santos Populares

A semelhanca de anos anteriores, o CCD apresentara a sua Marcha nos festejos dos
Santos Populares promovidos pelo Municipio, estando igualmente disponivel para
participar nos desfiles para os quais for convidado.

8. Festivais de Verao

E intencdo do CCD participar nos vérios festivais a promover pelo Municipio de Lagos ou
outras entidades locais.

9. Acampamento

No primeiro fim-de-semana de julho, em local a indicar oportunamente, decorrera o
habitual acampamento do CCD.

10. Arte Doce
E intengdo do CCD participar na Feira “Arte Doce”, no Gltimo fim-de-semana de julho.

11. Festa de Natal
O CCD como habitualmente estard disponivel para colaborar com o Municipio na
organizagdo da Festa de Natal dos trabalhadores municipais.
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Desporto

O CCD pretende continuar a apoiar e desenvolver as condi¢cdes de prética desportiva
individual e coletiva, otimizando a qualidade e promovendo a organizacdo de eventos
desportivos, no dmbito das modalidades de Petanca, Triatlo e Danca.

Acordos e Parcerias

O CCD tem como objetivo continuar a expandir os acordos e parcerias que tem vindo a
estabelecer com varios estabelecimentos comerciais do concelho de Lagos, de modo a
alargar os beneficios que concede aos seus associados.

ORCAMENTO

O orcamento previsto para 2024 encontra-se anexo ao presente Plano de Atividades
(Anexo I).

CONSIDERACOES FINAIS

Agradecemos a todos os que tém contribuido para a concretiza¢do dos objetivos da
associagdo e apelamos a um envolvimento mais ativo na vida do CCD, quer através da
participacdo em eventos e atividades quer através da apresentacdo de propostas de
novas iniciativas, sugestdes ou criticas., pois s6 assim poderemos prestar um melhor
servigo aos nossos associados.

Face ao exposto submetemos o presente Plano e respetivo Orcamento a Assembleia
Geral para aprovacao.

Lagos, 6 de novembro de 2023
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Anexo | - Orcamento 2024
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ORCAMENTO

Rendimentos
Quotizacdes 85 000,00
Prestacdes de Servicos
Bar e Refeitorio Municipal 95 000,00
Café Petanca 175 000,00
Cafetaria Municipal 160 000,00
Cafetaria Salpicos 95 000,00
Eventos 75 000,00
Subsidios a Exploracdo
CM Lagos 90 000,00
Donativos 10 000,00
Outros Rendimentos e Ganhos
Coleta de fundos 5 000,00

Total dos rendimentos 790 000,00
Gastos
lAcdo Social 110 000,00
Compras de Matérias-Primas
Bar e Refeitério Municipal 87 000,00
Café Petanca 105 000,00
Cafetaria Municipal 120 000,00
Cafetaria Salpicos 60 000,00
Eventos 30 000,00
Gastos com o Pessoal
Vencimentos, impostos e seguros 250 000,00
Despesas Gerais
Rendas, agua, luz, telefones, combustivel, ... 5 000,00
Outros Gastos e Perdas
Diversos (servicos bancarios, IUC, veiculos, ...) 10 000,00

Total dos gastos 777 000,00

| PREVISAO DE RESULTADO DO EXERCICIO 13 000,00
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